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सारांश  

कथा सािह� हमेशा से ही एक सश� मा�म रहा है िजसके �ारा सािह�कार अपने िवचारो ं

के यथाथ� अथवा क�ना को कहानी म� �कट करता है | मनु� की स�ता और सं�ृित के 

िवकास के साथ ही कहानी भी िवकिसत �ई है | कहानी मनु� की सामािजकता की ही एक 

रचना�क अिभ��� है | कहानी िसफ�  आ� अिभ��� का एक मा�म नही ंहै ब�� वह 

उससे आगे बढ़कर मानवीय संबोधन और संवाद भी है | वेदो ंके संवादो ंऔर सू�ो ंम�, 

उपिनषदो ंके उपा�ानो ंम�, पुराण कथाओ ंम�, रामायण और महाभारत म� बोध और �ान म� 

नीती और धम� की जो कहािनयाँ िमलती है वे मनु� स�ता की आिदम युग से लेकर 

सं�ृित और समृ�� तक की या�ा के वृ�ांत ह� | इन कहािनयो ंका उ�े� मनोरंजन से 

अिधक �ान और आनंद से अिधक िश�ा रहा है | कहानी को जीवन को समझने की कला 

और िवधा के �प म� भी जाना जा सकता है | कथा सािह� म� मानव जीवन के यथाथ� को 

अलग-अलग तरीके से समझने का �यास िकया जाता है; चाहे वह �ेमचंद युगीन कहानी हो 

अ़कहानी या नई कहानी हो या िफर समानांतर कहानी हो | कथा सािह� के इितहास म� 

समकालीन कहानी का अ�यन भी हम� यही अवसर �दान करता है | समकालीन कहानी 

जीवन यथाथ� से सीधे टकराती ह� जो िकसी भी परंपरागत मू� प�रपाटी को नकारती �ई 

अ��� बोध की गहरी जिटलता को अिभ�� करती है |  

मु� श� : समकालीन कहानी, जीवन यथाथ�, अ��� बोध, सं�ांितकालीन चेतना, �ी 

लेखन  

 

1. प�रचय  

�तं�ता �ा�� के बाद कहानी के �े� म� ही नही ंसमूचे सािह� के �े� म� जो एक जबरद� 

�वाह फूट पड़ा था, बस अपने आप म� पूव�वित�यो ंकी अपे�ा िब�ुल ही नया था | यह नयापन 

मा� पा�ा� सािह� के अनुकरण का फल नही ंथा न ही रचना�क �र पर बौ��क बाजीगरी 
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| अिपतु यह नयापन परंपरागत जीवन मू�ो ंके िवरोध म� नए जीवन का एक ऐसा आ�मण 

था  

जहाँ हर पुरानी चीज अ�ीकृत की जाती है | इसिलए उस िविश� सं�ृित युग म� पैदा �ए 

कहानी सािह� को नई कहानी या समकालीन कहानी से संबोिधत करना कई �ि�यो ंसे उिचत 

लगता है| आधुिनक युग यथा��थित से िचपके रहने का युग नही ंहै| युगीन संवेदनशीलता 

इतनी ती� गित से बदलती जा रही है िक हर नई �व�था के ज� के साथ ही उसकी मृ�ु 

के आसार नजर आते ह�| 

आज की कहानी शहरी स�ता, �ी- पु�ष संबंधो ंकी नई अवधारणा, �ासदी, औ�ोिगकीकरण 

के फल��प संबंधो ं के िबखराव, यौन कंुठा, िघनौनी मानिसकता, अ�ाय, अ�ाचार के 

िव�� संघष� के भाव के भार को ढोती �ई िदखाई दे रही है| इससे िश� और भाषा दोनो ं

ही �रो ंको तराशती �ई नए तेवर को िलए �ए आज की कहानी �य�शील िदखाई दे रही 

है|  

आज की िहंदी कहानी िनि�त �प से नए युग की सृि� है| अतः  �भाव से ही उसम� 

सं�ांितकालीन चेतना का �र सबसे ती� है| इसके अंतग�त हर परंपरा की अ�ीकृित, 

�योगशीलता, वै�ािनक �ि� और बौ��क जिटलता के साथ युग सं�ास को अ��� के �प म� 

झेलने की �मता भी है|  

�� है नई कहानी आधुिनक जीवन की �ासो�ुखी �ि�या एवं िवघटन के �ित अपना ती� 

�ेम �कट कर रही है| �तं�ता के बाद प�रवत�न के िजस स� को ता�ािलक लेखकीय 

संवेदना  अनुभूितयो ंका िह�ा बनकर �� करना चाह रही थी, उसी संवेदना को 

समकालीन कहानी अिधक सफलता से �कट कर रही है| 

दरअसल 20 वी ंसदी के आ�खरी दशक म� उदासीकरण और भूमंडलीकरण ने समकालीन समय 

और समाज को गहराई के साथ �भािवत िकया| इसे आ�खरी दशक के रचनाकारो ंने गंभीरता 

के साथ अपनी रचनाओ ंम� उठाया है | बाजारवाद के बढ़ने से दूर तक देश म� चाहे वह 

सं�ृित ही �ो ंन हो बाजार का िह�ा होती गई भारतीय समाज के अंदर तक एक िभ� 

�कार की चेतना का िवकास �आ िजसे कुछ लोग उ�र आधुिनक समाज के �प म� देखते ह� 

और लोगो ंकी िजंदगी म� बदलाव आया | उस बदलाव के फल��प अकेलापन बढ़ा तथा 

आिथ�क अलगाव ने सामािजक संबंधो ंको �भािवत करना शु� कर िदया | जमीनो ंके अिध�हण 

के कारण गांवो ंम� प�रवत�न �ए और भूमंडलीकरण �आ, मज़दूरो ंम� असमानता बढ़ी और �म 

म� ��यो ंकी भागीदारी बढ़ी | इन सभी प�रवत�नो ने ��� का मन बदला, मन ने िवचार 

बदले तथा एक ऐसी समानांतर धारा का िनमा�ण िकया िक परंपरा के साथ �ं�ा�क �प से 

िवचार मंथन करना नए समाज का काय� बन गया | यह समाज िवकास की नई �ि�याओ ंऔर 

भूमंडलीकरण की उपज है और इसका तं� इतना जिटल है िक आम आदमी और जीवन कब 

उसका िह�ा बन गए यह पता ही नही ंचला | लेखक समाज का एक अहम िह�ा होता है 
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इसिलए इन प�रवत�नो ंको रचनाकारो ंने सबसे अिधक महसूस िकया और इसी कारण िहंदी के 

समकालीन कहानीकारो ंने सवा�िधक मह�पूण� काम यह िकया िक िवकास की इन �ि�याओ ंसे 

गुजर रहे समाज और उसम� मनु� के अलग-थलग पड़ने की पीड़ा एवं िजंदगी के उस मािम�क 

यथाथ� को पकड़ने की कोिशश की जो समाज वै�ािनको ंसे उनकी व�ुवादी नज़�रए होने के 

कारण कई बार छूट जाती है | उदाहरण के िलए �ेम कुमार मिण की खोज’, हरी भटनागर 

की ‘समीर और उसकी ब�ी के लोग’, संजय खाती की ‘िपंटी का साबुन’, आिद  | 

समकालीन कहािनयो ंम� जो दुिनया उभर रही है, उसम� रहने वाला ��� िकसी भी �व�था 

का गुलाम नही ंहै वह यथा��थित को भी �ीकार नही ंकरता, पर सि�य ज�र है, इसिलए 

इस दुिनया का ��� भिव�वादी न होकर भी आने वाले भिव� की खोज कर रहा है | इसी 

को कमले�र ने आगतवादी कहा है | आस पड़ोस की अनुगंूज से यु� ये कहािनयाँ हम� 

आकिष�त करती ह� | अखबार की कतरनो ंके समान कभी-कभी हमारे एकदम िनकट घटती 

सी लगती ह� | अमूत�, �तीका�क या िबंबा�क अव�थाओ ंकी उबड़-खाबड़ता से मु� होकर 

कहानी मानो अपना एक रचना�क समथ�न खोज रही है | मानवीय अव�था मानवीय संकट 

बोध का ही प�र�� है | समकालीन कहानी असल म� संकट बोध के िविभ� प�ो ंको िविभ� 

ढंग से ��ुत करती है |  वत�मान म� ��ेक ��� धन का लोभी बनता चला जा रहा है वह 

िकसी से भी पीछे नही ंरहना चाहता है वह समाज म� दूसरे ��� से एक कदम आगे ही 

चलना चाहता है जीवन की साथ�कता मु�तः  धन पर ही आि�त हो गई है |  

समकालीन िहंदी कहानी की एक खास िवशेषता कला और भाषा का िज़�गी के यथाथ� के साथ 

गहरा संबंध भी है | कहानी कहने म� श�ो ंका चयन, श� संतुलन, श�ो ंकी यथाथ�ता िजस 

�कार कहानी का कारीगरी िवभाग है, उसी �कार िकस व�ु को िकस जगह पर रख�, िकस 

रस को िकतना िवकास द� आिद बात� कला प� म� समािहत है |  

कहानी म� श� की �व�था और व�ुगत यथाथ� के साथ उनके संबंध-कहानी कला का अहम 

िह�ा है यानी िक कहानी िज़ंदगी के यथाथ� के करीब होने के कारण पाठक के अिधक करीब 

प�ंचती है | 

इस दौर म� बदलते �ी-पु�ष संबंध, शहरी प�रवेश, म�म वग�य प�रवार का ताना बाना, 

पुराने और नए के बीच का संघष� नई कहािनयो ंम� कई �कार से उभरा | आजादी के बाद 

जो कहािनयाँ िलखी गई उनम� नई बारीिकयां, नए औजार और नए मानदंड व नए मापदंड 

अपनाए गए, ��� की क� �ीयता बढ़ी, यथाथ� के �ित आ�ह बढ़ा, वत�मान की िवसंगितयो 

और िव�ूपताओ ंका घनघोर िच�ण, बदलते �ी-पु�ष संबंध और �ी की �तं� अिभ���, 

�ेम की जिटलताएं, हताशा और मोह भंग, कामकाजी मिहलाओ ंकी सम�ा, शहरी सं�ृित 

और बदलते मानव मू�, पँूजीवादी सं�ृित के �कोप, पँूजीवाद और �जातं� के गठजोड़ से 

उपजा ��ाचार जैसे िवषय कहानी के ज�रए उभरे जो िनि�त �प से समकालीन प�रवेश के 

दबाव से सामने आए | कहानी बदली कहने का रंग-ढंग बदला, िनजता बढ़ी, सांकेितकता 

को तरजीह दी गई, बारीिकयां बढ़ी, वण�न ब�लता घटी, िबंब �धान �ए, कहानी म� किवता 
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जैसी सघनता पैदा �ई, भोगा �आ यथाथ� और अनुभूित की �ामािणकता नई कहानी की 

कसौटी बनी |   

इस दौर म� कहानीकार ने िकसी भी तरह का आदश� ��ुत करने का �यास नही ंिकया | 

बस एक साधारण मन की दुिवधा को सामा� ढंग से पेश कर िदया है | उदाहरण के िलए 

‘9 साल छोटी प�ी’ , ‘काला रिज�र’ , ‘बड़े शहर का आदमी’ मह�पूण� कहािनयाँ ह� 

िजनम� महानगरीय म�म वग�य युवा वग� की िदशाहीनता, उ�े�हीनता, ��ता और भटकाव 

को िचि�त िकया गया है | िसगरेट, शराब और से� म� डूबा यह वग� रवी�ं कािलया की 

कहानी का क� � है | 

समकालीन िहंदी कथा के �े� म� आई ��यो ं ने न केवल बौ��क जगत म� ह��ेप िकया 

अिपतु �ी क� �ीय संगठनो ंऔर वामपंथी आंदोलनो ंसे जुड़कर रचना और िवचार की दुिनया म� 

�ी की पहचान को �थािपत भी िकया | म�ू भ�ारी, मंजुल भगत, िच�ा मु�ल, मै�ेयी 

पु�ा, कृ�ा सोबती, मृदुला गग�, अच�ना वमा�, रमिणका गु�ा, मेह�ि�सा परवेज, अनािमका, 

कृ�ा अि�हो�ी आिद इन �ी कहानीकारो ंने समकालीन कहानी म� �ी की सामािजक अ��ता 

को �थािपत करते �ए �ी लेखन को एक नई िदशा दी है |  

 

उदाहरण के िलए िच�ा मु�ल ‘लकड़ब�ा’ कहानी म� जहाँ प�रवार और समाज से �व�था के 

अंदर �ी को �ान की परंपरा से जोड़ने की मांग करती है और न िमलने पर िपतृस�ा के 

�खलाफ़ उठ खड़ी होती है; वहाँ ‘िसिलया’ कहानी म� सुशीला टाकभोरे की �ी नाियका �ी-

पु�ष संबंध की सबसे मजबूत एवं पारंप�रक कड़ी िववाह को मानने से इंकार कर देती है | 

उसी �कार अच�ना वमा� की ‘जोकर’ कहानी की ब�ी ये कहकर पाठको ंको �� कर देती 

है िक �ी समाज म� पु�ष की �ा ज�रत है: “िकतना अ�ा �आ न अ�ू िक पापा पहले 

ही मर गए, और हमारे घर म� दूसरा कोई मद� भी नही ंहै | आई िथंक आई एम ल�ी | 

�रयली ल�ी |” �ी समाज का िकतना बड़ा यथाथ� है यह! समकालीन �ी कथाकारो ं ने 

अपने जीवन पर पु�षो ंके अिधकार मानने से इंकार कर िदया है | 

2. िन�ष�  

िन�ष� �प म� कहा जा सकता है िक समकालीन कहानी म� िकसी तरह का आदश� ��ुत 

करने का �यास नही ंिकया गया है ब�� एक साधारण मन की दुिवधा को सामा� ढंग से 

पेश कर जीवन यथाथ� को ��ुत िकया गया है | कहानी के इितहास पर ज़रा नजर डाल� तो 

सहज अहसास हो जाता है िक कहानी अपने समय की दा�ान बयां करती है और इस �कार 

क�ना का लबादा ओढ़ने के बावजूद सच के काफी िनकट होती है | इस स� को �कट 

करने के िलए कहानी अपनी वेशभूषा, अपना रंग-�प बदलती रहती है | जब-जब कहानी 

को नएपन की तलाश होती है तो वह पुरानी क� चुली उतार फ� कती है और नई को धारण करती 
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है | समय, प�रवेश और िवषय बदलता  है तो कहानी कहने का अंदाज भी बदल जाता है 

| 
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