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Ǔनगु[न सतंɉ कȧ वाणी मानव कãयान कȧ Ǻिçट स ेधाͧम[क ͪवचारɉ एव ंअनभुǓूतयɉ का Ĥकाशन करती हɇ वैसे 
ͪवकोचारɉ एव ंअनभुूǓतयɉ को ǑहÛदȣ भाषा के उƫव से पहले हȣ Ĥचार मɅ था। नवीं शताÞदȣ मɅ बौƨ ͧसƨो ने जो रचनाए ँ
Ĥèतुत कȧ उनमɅ वėायन तथा सहजयान संबधंी सĤंदाǓयक ͪवचारɉ एव ं साधनाओ ं के रचनाओ ं के साथ-साथ अÛय 
सĤंदाय के ͪवचारɉ का Ĥचार ͧमलता है। उसके बाद नाथपथंी तथा जैन मǓुनयɉ कȧ जो बाǓनया ँͧमलती गयी। बौƨɉ ने 
भगवान को अपने रचनाओ ंमɅ अपने वचनɉ मɅ èथान Ǒदया वहȣं नाथपंͬ थयɉ ने भगवान कȧ Ǿप का और भगवान कȧ 
ĤǓतçठा का Ĥचार कȧया। जब ǑहÛदȣ का ͪवकास हुआ तब पूव[वǓत [ साǑह×य का Ĥभाव अǓनवाय[ था। इसͧलए ǑहÛदȣ के 
आǑदकाल मɅ दोहे के सहारे जो रचनाए ँरͬचगई उनमɅ अͬधकांश रचनाऐ ंउपदेशपरक और नीǓतपरक हȣ हɇ। इन दोहɉ मɅ 
उस समय कȧ åयथा, भगवान कȧ Ĥाथ[ना, मनçुय के जीवन मɅ होने वाले उतार चडावɉ को अपने पदɉ के सहारे सुधार 
कर लोगɉ को सहȣ माग[ Ǒदखाने कȧ कोͧशश कȧ गई है।    

पġहवी शताÞदȣ के उ×तराध[ स ेसतंपरंपरा का अƫव मानना चाǑहए। इन सतंɉ कȧ बाǓनयɉ मɅ ͪवचारèवाŧय का 
èवर Ĥमुख रहा वैषण्व धम[ के Ĥधान आचाय[ रामानजु, Ǔनवंाक[  तथा मÚव ͪवĐम कȧ बारहवी ंएव ंतेरहवी ंशती मɅ हुए। 
इनके माÚयम से भिÈत कȧ एक वेगवती धारा का उƫव हुआ। इन आचायɟ ने Ĥèथानğयी पर जो भाçय Ĥèततु ͩकया, 
भिÈत के ͪवकास मɅ उनका Ĥमखु योग है। गोरखनाथ स ेचम×कार Ĥधान योगमाग[ के Ĥचार से भिÈत के माग[ मɅ कुछ 
बाधा आवæय उपिèथत हुई, िजसकȧ ओर गोèवामी तलुसीदास ने संकेत भी ͩकया है:  

 गोरख जगायो जोग भगǓत भगायो लोग।  
सÛंतो का काåय दश[ 
साǑह×य जीवन का ससुंकृत एव ं साÚय Ǿप है। साǑह×य का आधार मानव जीवन है। साǑह×य जीवन कȧ 

आलोचना एव ं माणदÖड है। साǑह×य जन जीवन एव ं समाज का उÛनायक है। साǑह×य का जनता के ĤǓत महान 
उ×तरदाǓय×व है। साǑह×य का Ĥयोजन एव ंजीवन का Ĥयोजन अथवा उनके अǓंतम ã¢ मɅ परèपर संबधं है।  

साǑह×य के Ĥयोजन के ͪवषय मɅ मतभेद है।  
१. आचाय[ मàमट के अनुसार यश, ġåय, åयवहार £ान, द:ुखनाशाǑद काåय रचना के मलू Ĥयोग जन है।१ 
२. भामह के मत स ेकाåय धम[ स ेकाåय धम[, अथ[, काम और मो¢ कȧ ĤिÜत का साधन है।२  
३. साǑह×य दप[णकर-भामह के Ĥèततु कथन से पूण[तया सहमत है।३ 
४. िèपनगान[ (पाæचा×य लेखक) के मत के अनसुार काåय का उƨेæय ͧश¢ा एव ंआनंद देने नहȣं है, वरन 

उसका ल¢ है अͧभåयिÈत।४ 
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५. Ħेडले के अनसुार काåय èवय ंअपना साÚय है, वह धम[, सèंकृǓत औए ͧश¢ा आǑद का साधन नहȣं है।५ 
भारतीय एव ंपाæया×य ͪवɮÚवानɉ के काåयदशȾ एव ंकाåय Ĥयोजनɉ का अƨयन करने पर £ात होता है ͩक 

ǑहÛदȣ के सतं कͪवयɉ मɅ स ेͩकसी ने उपयु[Èत आदशɟ एव ंĤयोजनɉ मɅ स ेएक को भी नहȣं èवीकार ͩकया। सतंɉ के 
काåय स ेèपçट है ͩक उÛहɅ लौͩकक ऐæवय[ एव ंयश कȧ लालसा नहȣ थी। सतंɉ का काåय इस बात का Ĥमाण है ͩक 
उÛहɉने काåय का कोई आदश[ नहȣं Ēहण ͩकया। काåय शाèğ, छंद, ͪपगल आǑद के Ǔनयमɉ का न उÛहɉने अÚययन 
ͩकया था, न इन सब के ĤǓत कोई आèथा थी।  

देश कȧ राजनैtइक एव ं ऐǓतहाͧसक पǐरिèथǓतयɉ के फलèवǾप देश का साǑह×य Ĥ×येक यगु मɅ नवीन Ǿप 
गर्हण करता गया। ͧसƨ-काåय से लेकर सतं काåय तक ǑहÛदȣ साǑह×य कȧ धारा अनेक बार एक नवीन Ǒदशा कȧ ओर 
ĤवाǑहत हुई। ǑहÛदȣ कͪवता के आǑद काल से सतं काåय तक कͪवता मɅ दो ͪवशेष ĤवǓृतया ँउपलÞध होती है। Ĥथम 
Ĥविृ×त है धाͧम[कता और ɮͪवतीय चारण Ĥविृ×त है। अत: इस संपूण[ काåय का आदश[ धाͧम[कता तथा वीरɉ एव ंसामतंɉ 
कȧ Ĥशंसा और उसका कला ͪवषयक आदश[ सèंकृत काåय तथा सèंकृत काåय शाèğ है। 

ͧसÚद यगु सन ७६०-१३०० ई तक माना जाता है। इǓतहाèकारɉ ने इसे ǑहÛदȣ काåय का आǑद युग माना है। 
इǓतहाèकारɉ ने इस ेǑहÛदȣ काåय का आǑद-काल माना है। ͧसƨɉ के काåय को देखन ेसे Ĥकट होता है ͩक उनके ͪवचार 
मɅ काåय शाèğ ͪवषयक कोई èपçट ͬचचार नहȣं था। इन कͪवयɉ कȧ जो ͪवचार थ ेआगे जाकर वहȣं काåय का Ǿप 
Ēहण करता है। आमाÛय भाषा मɅ रहèयानभुǓूत कȧ अͧभåयिÈत, योग ͩĐयाओ ं का वण[न एव ं बाéयाडàबरɉ कȧ 
आलोचना करके धम[ सहज èवǾप कȧ अͧभåयिÈत हȣ इन ͧसƨɉ का उƧेæय था। इस मɅ Ĥमुख èवयàभ ूलोक-भाषा को 
काåय के ͧलए ͪवशेष उपयोगी मानत ेहै। इस Ǻिçट स ेकͪव का भाषा ͪवषयक यह काåयादश[ मह××वपूण[ है- 

“अÈखार-वास-जलोह मणोहर। सयुल कार-छंद-मÍछेहर॥ 
दǑह समास-पावाहा-वंͩकय। सÈय-पुͧलणा-लंͩ कय॥ 
देसी-भासा-उभय-तडुÏजल। कͪव दÈुकर-घण-सƧ-ͧसलायल॥ 
अ×थ-बहल-कãलोला ͨणɮͪवय। आसा-सय सम ऊह-पǐर͢य॥ 
राम-कहा सǐर एंह सोहतीं।….६ 
अथा[त अ¢र िजस मɅ मनोहर जɉक है, सुंदर अलकंार, छंद मछͧलया ँ हɇ; दȣघ[ समास बंͩकम जल Ĥवाह है। 

सèंकृत-Ĥकृत के पुͧलन वने हुए है; देशी भाषा के दो उÏÏवल तट है; कͪवयɉ के हेत ुदçुकर घने शÞदɉ का ͧसलातल है। 
अनेक अथɟवालȣ कãलोल हɇ, सौकडɉ आशाओ ंके समान तरंगɅ उठती है; राम-कथा कȧ सǐरता इस Ĥकार शोͧभत है।  

उपयु[Èत उƨरण से इस बात के पोषक हɇ ͩक èवयभं ूसèंकृत महाकाåयɉ के काåयादश[ के पालक थे। èवयंभू के 
अनसुार सकुͪव वहȣं है जो अपनी भाषामɅ काåय रचना करे 

 “कइ आि×य अणेअ-भेअ भǐरया। 
जे सयुण सहसǑह ंआयǐरया॥७ 

ͧसƨ काͧलन कͪवयɉ मɅ पुçपदंत, अÞदरु[हमान, बÞबर, अ£ात कͪव आǑद ने जनता कȧ दशा, गरȣबी, अकाल 
आǑद का भी वण[न ͩकया है। इसस े£ात होता है ͩक इन कͪवयɉ ने काåय को जीवन के ͧलए Ĥयोजनीय माना था। इस 
Ĥकार सहज सरल शैलȣ मɅ आडàबर रǑहत ढंग स ेèवभावनाओ ंकȧ देशी भाषा मɅ अͧभåयिÈत हȣ ͧसƨ-जैन कͪवयɉ का 
काåयदश[ था।  इसी Ĥकार अनेक èथलɉ पर कͪवयɉ कȧ बानी, साखी के लेखक, Ēथंो के रवǓयता को सàमाǓनत åयिÈत 
नहȣं मना है। कͪव के अनुसार ये èवत: ħम मɅ पड े हुए जीव हɇ और ħम के Ĥचारक है। इसस ेèपçट है ͩक ’नाथ 
सĤंदाय के योगी’ ने काåय को उÍच कला नहȣं माना है। 
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शÞदɉ के Ĥयोग कȧ कला एव ंकौशल तथा माधयु[ तो ͪवɮयापǓत कȧ कͪवता मɅ उपãÞद होता है।ͪवɮयापǓत कȧ 

काåय रचना का आदश[ Ĥेम एव ं Įृंगार है। इÛहɉने अपने आĮयदाताओ ं को ĤसÛन करन े के ͧलए काåय ͧलखा। 
ͪवɮयापǓत का एक पद इस Ĥकार है:-  

“सकल पाप कला पǐरÍयुǓत 
सुकͪव ͪवɮयापǓतकृत èतुǓत 
तोͪषते ͧशवͧसहं भूपǓत, ८   
शƨु साǑहि×यक Ǻिçट स ेͪवɮयापǓत ने अपनी पदावलȣ कȧ रचना कȧ। वे काåय को ईæवर ĤǓतभा मानत ेथे। 

इनके मतानसुार काåय का उƧशे नागरɉ, रͧसक या Įीमानɉ का मनɉरंजन है।९ कबीर Ēथं रचना और काåय लेखन को 
åयथ[ पǐरĮम समझते थ।े कारण ͩक इसके ɮवारा कभी कोई परम त××व को ĤÜत करन ेवाला पंͫडत न बन सका। 
कबीर Ĥकृत ͪवषयɉ पर काåय रचना के ͧलए लेखनी उठाने के बहुत ͪवǽƨ थ।े वे कͪवता को जग जंजाल के गुण-गान 
का माÚयम बनाने के ͪवरोधी थे। कबीर के शÞद मɅ हȣ 

“जग भव का गावना का गाव।ै 
अनभुव गाव ैसो अनुरागी है॥”१० 

कबीर के काåयदश[ कȧ Ǻिçट स ेǓनàनͧलͨखत पंिÈतया ँपठनीय है- 
“ĤेमभगǓत एसी कȧिजए, मुͨ ख अमतृ बǐरखौ चंद। 
आपǑह आप ͪवचाǐरये तब केता होई आनंद रे॥ 
तुàह िजनी जनौ है, यह Ǔनज Ħàहा ͪवचार। 
केवल कǑह समझाइया, आतम साधक सार रे।”११ 

सतं कͪव नानक साÞदȣ और साखी रचना को Ħàहा के ĤǓत वाèतͪवक ĤीǓत èथाͪपत करने मɅ बाधक मानत ेहै। 
इनके मत से शÞदɉ और साͨखयɉ मɅ अͧभåयिÈत Ĥेम वाèथͪवक नहȣं है, वह केवल बाéय Ǒदखावा है। 

शÞदन साखी नहȣं ĤीǓत। 
अमपुर जाǑह ंदखुाँ कȧ रȣǓत।”१२ 
 सतं कͪव मलूकदास का काåयदश[ कबीर और नानक कȧ अपे¢ा अͬधक èपçट है। इनके मतानसुास 

यǑद काåय-रचना करना हȣ है तो उस Ħéम कȧ Ĥशंसा एव ंगुणगान करना चाǑहए िजसके आधार पर ससंार मɅ अिèत×व 
है- 

”अदम कǒब×त का िजसकȧ कǒबताई कǾँ 
याद कǾँ उसको िजन पैदा मझेु ͩकया है। 
गभ[ बास पाला आतस मɅ नǑह ंजाला, 
Ǔतसको मɇ ǒबसाǾँ तो मɇ ͩकसकȧ आस िजया ॥”१३ 
इस Ĥकार अनेक सतं कͪवयɉ का साधक और उपदेशक Ǿप कͪव के Ǿप स ेअͬधक मधुर और èवाभाͪवक है। 

सहज भावɉ कȧ èवाभाͪवक शैलȣ मɅ अͧभåयिÈत हȣ उनका काåयदश[ था।   
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